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KURS DIETETYKI LECZNICZEJ
WG TRADYCYJNEJ MEDYCYNY CHINSKIEJ

Ina Diolosa (Instytut Avicenny, Francja)

Z przyjemnos$cia informujg, ze we wrzeSniu w dniach 18-21 wrzesnia 2008 r. rozpocznie si¢
trzyletni kurs Dietetyki leczniczej wedlug tradycyjnej medycyny chinskiej. Kurs bgdzie trwat
trzy lata - tacznie 7 sesji czterodniowych — najpierw po dwie (2008, 2009) a w 2010 r. trzy sesje
rocznie. Po zakonczeniu kursu i zdaniu egzaminu uczestnicy otrzymaja dyplom wydany przez
Avicenna Institute (Francja), na czele ktorego stoi Claude Diolosa.

Wyklady prowadzi¢ bedzie INA DIOLOSA, dyplomowana do$wiadczona terapeutka
naturopatii i tradycyjnej medycyny chinskiej (m.in. wielokrotnie odbywata praktyki zawodowe w
Chinach). Ina Diolosa data si¢ pozna¢ jako znakomity wyktadowca, prowadzac w Krakowie w
latach 1988-2002 kurs Dietetyki tradycyjnej medycyny chinskiej. Z wyktadem Iny Diolosy mozna
zapozna¢ sig na stronie: http://www.kalmus.com.pl/?sm=19

Wyktady beda bezposrednio thumaczone z jezyka angielskiego na jezyk polski.

MIEJSCE:
Wyklady odbywaé¢ si¢ beda w Krakowie w DH ,Jubilat”, al. Krasinskiego 1-3, sala
konferencyjna, VII pietro. Obok sali wyktadowej znajduje sig restauracja ,,Panorama”.

PROGRAM:

W ramach kursu dietetyki omdwione zostana m.in.: podstawy taoistycznej filozofii chinskiej i ich
zwiazek z medycyna; medycyna jako profilaktyka i znaczenie wlasciwego odzywiania; podstawy
diagnozowania (na podstawie wygladu zewngtrznego, rysow twarzy, jezyka); charakterystyka
produktéw zywnosciowych wg tradycyjnej medycyny chinskiej; sposoby przyrzadzania
pozywienia; receptury i wybrane przepisy; zasady wlasciwego trybu zycia.

Szczegdlowy program podany jest na stronie internetowe;j: http://www.kalmus.com.pl/?sm=47

Udzial w kursie dietetyki jest otwarty dla wszystkich wedlug kolejnosci zgloszen 1 wptat -
maksymalnie 70 osob.

TERMINY SESJI:

18-21 wrzesnia 2008 — sesja 1
13-16 listopada 2008 — sesja 11
20-23 czerwca 2009 — sesja III
24-27 pazdziernika 2009 — sesja IV
11-14 marca 2010 — sesja V

6-9 maja 2010 — sesja VI

6-9 listopada 2010 — sesja VII

Zajecia na wszystkich sesjach odbywac si¢ beda w godzinach: czwartek-sobota: 10-13 1 15-18 (lub
18°30), a ostatniego dnia w godzinach 9-14 (niedziela). Kazda sesja to lacznie 24 godziny zajec;
caty kurs obejmuje tacznie 168 godzin wyktadow.
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KOSZT KURSU:

WPISOWE: jednorazowe wpisowe w kwocie 250 zl stanowi rOwniez optate¢ za egzamin koncowy.
CENA PIERWSZEJ SESJI KURSU: 620 z1.

Jesli wpisowe zostalo oplacone, wtedy oplata za pierwsza sesj¢ moze by¢ wplacona pozniej:
przelewem na konto lub gotowka — najpdzniej jednak przed rozpoczgciem zajgé pierwszej sesji.

ZNIZKI: w przypadku optacenia z gory catego kursu (wszystkie 7 sesji + wpisowe). Dzieki temu
koszt catego kursu trzyletniego wynosi jedynie 3680 zi.

W ramach optaty za kurs uczestnicy otrzymuja materiaty szkoleniowe.
Wyktadow nie wolno nagrywac.

Cena kursu nie obejmuje zakwaterowania i wyzywienia.

Na zyczenie wystawiane sa faktury VAT.

Wpisowe w kwocie 250 zl oraz wptaty za pierwsza i ostatnia (dziesiata) sesj¢ nalezy wplacac
przelewem na konto organizatora:

Numer konta bankowego:
Kalmus Consulting, Marek Kalmus, 31-161 Krakow, ul. Szlak 14/12,
Bank Spotdzielczy Rzemiosta w Krakowie
rachunek nr: 35 8589 0006 0000 0014 6939 0001

UWAGA: ze wzgledu na duze zainteresowanie kursem oraz ograniczona ilo$¢ miejsc, prosimy o
jak najwcze$niejsze wplaty na konto organizatora kursu. Dopiero wplata wpisowego jest
faktycznym wpisem na kurs (wpisy beda dokonywane zgodnie z kolejnoscia wptat).

ZASADY UCZESTNICTWA W KURSIE:

Z przyczyn organizacyjnych oraz zgodnie z zyczeniem wykladowcow Instytutu Avicenny
uczestnicy powinni zadeklarowac udziat w catym kursie (7 sesji w ciagu trzech lat). Deklaracja ta
jest oplacenie z gory VII sesji kursu w kwocie 620 zt.

Wplaty za VII sesje¢ mozna dokonaé przelewem na konto, lub podczas sesji I, jednak
najpozniej podczas II sesji (13-16 listopada 2008). Deklaracja taka réwnoznaczna jest ze
zobowiazaniem si¢ do terminowego optacania wszystkich sesji, nawet w przypadku nieobecnosci.
W zamian za to uczestnicy uzyskuja na wszystkie sesje ceng znizkowa ok. 20 % (od kazdorazowo
okreslonej ceny podstawowej danej sesji). Warunkiem znizek sa terminowe wplaty zaliczki na
kazda z sesji (zgodnie z terminami i kwotami wplat kazdorazowo podanymi przez organizatora z
wyprzedzeniem co najmniej 2 miesiace).

Rezygnacja:

W przypadku rezygnacji z udzialu w kursie w terminie do 31 lipca 2008, zwrot wpisowego
pomniejszony o 40 zt kosztow organizacyjnych; w terminie do 31 sierpnia — o 80 zk; a do 10
wrzesnia o 150 zt. Po tym terminie kwota wpisowego przepada.

Kontakt i dodatkowe informacje:
Marek Kalmus, kom. 502-090-301



