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KURS  DIETETYKI  LECZNICZEJ 
WG TRADYCYJNEJ MEDYCYNY CHIŃSKIEJ 

 

Ina Diolosa (Instytut Avicenny, Francja) 
 

Z przyjemnością informuję, że we wrześniu w dniach 18-21 września 2008 r. rozpocznie się 
trzyletni kurs Dietetyki leczniczej według tradycyjnej medycyny chińskiej. Kurs będzie trwał 
trzy lata - łącznie 7 sesji czterodniowych – najpierw po dwie (2008, 2009) a w 2010 r. trzy sesje 

rocznie. Po zakończeniu kursu i zdaniu egzaminu uczestnicy otrzymają dyplom wydany przez 

Avicenna Institute (Francja), na czele którego stoi Claude Diolosa.  

Wykłady prowadzić będzie INA DIOLOSA, dyplomowana doświadczona terapeutka 

naturopatii i tradycyjnej medycyny chińskiej (m.in. wielokrotnie odbywała praktyki zawodowe w 

Chinach). Ina Diolosa dała się poznać jako znakomity wykładowca, prowadząc w Krakowie w 

latach 1988-2002 kurs Dietetyki tradycyjnej medycyny chińskiej. Z wykładem Iny Diolosy można 

zapoznać się na stronie: http://www.kalmus.com.pl/?sm=19  

Wykłady będą bezpośrednio tłumaczone z języka angielskiego na język polski. 

 

MIEJSCE: 
Wykłady odbywać się będą w Krakowie w DH „Jubilat”, al. Krasińskiego 1-3, sala 
konferencyjna, VII piętro. Obok sali wykładowej znajduje się restauracja „Panorama”. 

  

PROGRAM: 
W ramach kursu dietetyki omówione zostaną m.in.: podstawy taoistycznej filozofii chińskiej i ich 

związek z medycyną; medycyna jako profilaktyka i znaczenie właściwego odżywiania; podstawy 

diagnozowania (na podstawie wyglądu zewnętrznego, rysów twarzy, języka); charakterystyka 

produktów żywnościowych wg tradycyjnej medycyny chińskiej; sposoby przyrządzania 

pożywienia; receptury i wybrane przepisy; zasady właściwego trybu życia. 

Szczegółowy program podany jest na stronie internetowej: http://www.kalmus.com.pl/?sm=47 

  

Udział w kursie dietetyki jest otwarty dla wszystkich według kolejności zgłoszeń i wpłat - 

maksymalnie 70 osób.  

 
TERMINY SESJI:  
18-21 września 2008 – sesja I  
13-16 listopada 2008 – sesja II 

20-23 czerwca 2009 – sesja III 

24-27 października 2009 – sesja IV 

11-14 marca 2010 – sesja V 

6-9 maja 2010 – sesja VI 

6-9 listopada 2010 – sesja VII 

 

Zajęcia na wszystkich sesjach odbywać się będą w godzinach: czwartek-sobota: 10-13 i 15-18 (lub 
18’30), a ostatniego dnia w godzinach 9-14 (niedziela). Każda sesja to łącznie 24 godziny zajęć; 

cały kurs obejmuje łącznie 168 godzin wykładów. 
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KOSZT KURSU: 
WPISOWE: jednorazowe wpisowe w kwocie 250 zł stanowi również opłatę za egzamin końcowy. 
CENA PIERWSZEJ SESJI KURSU: 620 zł.  
Jeśli wpisowe zostało opłacone, wtedy opłata za pierwszą sesję może być wpłacona później: 

przelewem na konto lub gotówką – najpóźniej jednak przed rozpoczęciem zajęć pierwszej sesji. 

 

ZNIŻKI: w przypadku opłacenia z góry całego kursu (wszystkie 7 sesji + wpisowe). Dzięki temu 

koszt całego kursu trzyletniego wynosi jedynie 3680 zł. 
 

W ramach opłaty za kurs uczestnicy otrzymują materiały szkoleniowe.  

Wykładów nie wolno nagrywać. 

Cena kursu nie obejmuje zakwaterowania i wyżywienia. 

Na życzenie wystawiane są faktury VAT. 
 

Wpisowe w kwocie 250 zł oraz wpłaty za pierwszą i ostatnią (dziesiątą) sesję należy wpłacać 
przelewem na konto organizatora: 
 

Numer konta bankowego:  
        Kalmus Consulting, Marek Kalmus, 31-161 Kraków, ul. Szlak 14/12,  

        Bank Spółdzielczy Rzemiosła w Krakowie  

        rachunek nr: 35 8589 0006 0000 0014 6939 0001  
 

UWAGA: ze względu na duże zainteresowanie kursem oraz ograniczoną ilość miejsc, prosimy o 

jak najwcześniejsze wpłaty na konto organizatora kursu. Dopiero wpłata wpisowego jest 
faktycznym wpisem na kurs (wpisy będą dokonywane zgodnie z kolejnością wpłat).  
 

ZASADY UCZESTNICTWA W KURSIE:  
Z przyczyn organizacyjnych oraz zgodnie z życzeniem wykładowców Instytutu Avicenny 

uczestnicy powinni zadeklarować udział w całym kursie (7 sesji w ciągu trzech lat). Deklaracją tą 

jest opłacenie z góry VII sesji kursu w kwocie 620 zł. 

Wpłaty za VII sesję można dokonać przelewem na konto, lub podczas sesji I, jednak 

najpóźniej  podczas II sesji (13-16 listopada 2008). Deklaracja taka równoznaczna jest ze 

zobowiązaniem się do terminowego opłacania wszystkich sesji, nawet w przypadku nieobecności. 

W zamian za to uczestnicy uzyskują na wszystkie sesje cenę zniżkową ok. 20 % (od każdorazowo 

określonej ceny podstawowej danej sesji). Warunkiem zniżek są terminowe wpłaty zaliczki na 

każdą z sesji (zgodnie z terminami i kwotami wpłat każdorazowo podanymi przez organizatora z 

wyprzedzeniem co najmniej 2 miesiące). 

 

Rezygnacja: 
W przypadku rezygnacji z udziału w kursie w terminie do 31 lipca 2008, zwrot wpisowego 

pomniejszony o 40 zł kosztów organizacyjnych; w terminie do 31 sierpnia – o 80 zł; a do 10 

września o 150 zł. Po tym terminie kwota wpisowego przepada. 

 

Kontakt i dodatkowe informacje: 
        Marek Kalmus, kom. 502-090-301 


